
令和４年度の中学校給食献立コンクールの３次審査が行われました 

９月９日に行われた、令和４年度の中学校給食献立コンクールの審査に、川崎市学校給食

会からは事務長が参加をしました。 

どの献立も力作ぞろいで、決戦投票が行われるほどでした。その後は、生徒の投票を経て

各賞が決定しました。 

市長賞（最優秀賞）は、地産地消を意識して神奈川県（三浦市）産の食材を多く使用し献

立のバランスがきちんと考えられているところが評価された「三浦をまるごと味わおう」と

いうテーマの献立です。 

麦ごはん、まぐろの塩麹唐揚げ、キャベツの塩こんぶあえ、三浦大根と大根葉のみそ汁、

牛乳という組み合わせのこの献立は、令和５年１月に中学校給食で提供予定です。 

 

           市長賞 「三浦をまるごと味わおう」 

東高津中学校 ２年 丸橋 丈（まるはし じょう）さん 

 

 

 

 

 

 

 

                   優 秀 賞 

川中島中学校 ２年 石川 咲歩（いしかわ さほ）さん 

地産地消がメインの給食 

南加瀬中学校 ３年 宮下 優亜（みやした ゆあ）さん 

冬野菜を味わう色どり中華!! 

宮内中学校  ３年 相坂  凛（あいさか りん）さん 

地元のチカラで元気な体 

西中原中学校 ２年 後藤 玲唯（ごとう  れい）さん 

野菜たっぷりいろどり給食 

西中原中学校 ２年 鴫原 沙英（しぎはら さえ）さん 

胃袋から温めよう!ぽかぽか献立 

西中原中学校 ２年 水野 百花（みずの ももか）さん 

                         冬野菜を使った代謝 up メニュー 

南生田中学校 ２年 髙井 瑠威（たかい  るい）さん 

色々な食材を使った和食 


